Svestkova zmrzlina

1 000 g vypeckovanych Svestek

100 g krupicovy cukr

2 1zi¢ky mleté skofice

1 1zicka mletého anyzu

1 1zi¢ka suseného mletého zazvoru
strouhana kiira z ptlky pomerance a citronu
250 ml smetana ke §lehani

vanilkovy cukr

Spetka soli

50 ml vody

Vypeckované Svestky podlijeme vodou a rozvatime spolu s kofenim a cukrem asi 20 minut.
Rozmixujeme a nechame vychladit. Do ovocného zakladu vmichame smetanu, pfidame
S$peticku soli a vanilkovy cukr, podle chuti dosladime.

Smés mrazime ve vani¢kach v mrazaku nebo ve strojku na zmrzlinu.



