Lamingtons

BB
i

Tésto:

6 vajicek

2 1zi¢ky vanilkové esence

2 1Zice medu nebo javorového sirupu

% hrnku kokosového oleje nebo 125 g masla

2 hrnku jemné strouhaného kokosu

" hrnku hladké mouky

1 prasek do peciva

1 hrnek malin (Ize pouzit i mrazené nebo vynechat)

Cokoladova poleva: 100 g hotké ¢okolady a %4 hrnku kokosového mléka
Malinova poleva: 200 g malinového dzemu
Na obaleni 1 hrnek strouhaného kokosu

V mixéru rozemelte 1/2 hrnku strouhaného kokosu tplné nejvic najemno.

Uslehejte vajicka, med a vanilkovou esenci do krémové konzistence. Do smési piidejte
kokosovy olej nebo rozpusténé maslo a jesté poradné proslehejte. Nakonec piisypte rozemlety
kokos a mouku s praSkem do peciva a znovu poradné promichejte.

Tésto nalijte do vymazané ¢tvercové formy o délce jedné strany cca 20 cm nebo do asi 30
formicek na muffiny. Povrch rovnomérné posypte malinami a dejte péct na asi 30 - 40 minut
pti teploté 180 °C. Povrch ma byt lehce zlatavy a zapichnuté paratko nelepi.

Nechte vychladnout alesponi 30 minut. Opatrné vyklopte z formy a nakrajejte na malé
kosti¢ky (cca 3x3 cm).

Piipravte si polevu. Cokolddu nalamejte na malé kousky a spoleéné s kokosovym mlékem
dejte rozehtat ve vodni lazni. Pokud chcete pouzit dzem, také ho rozehiejte. Do mensi misky
si nachystejte zbyvajici strouhany kokos.

Nyni uz miizete jednotlivé kosticky kolace nebo jednotlivé muffiny namacet do cokoladové
nebo malinové polevy a ihned obalovat v ptfipraveném kokosu, aby se dobte prichytil.



