Quindim - brazilsky dezert

+  Zloutek8 kus

« mouka kokosovdl hrnek (250 ml)

+ cukr krupicel hrnek (250 ml)

+ kokosové mlékd/2 decilitru (stai obyejné mléko)
+ maslol IZice

« vanilkova esencé/2 Izicky

« cukr mowkovy (na vysypani)

+ maslo(na vymazani)

Do misy nasypeme kokosovou nd&u a cukr, pilijeme Zloutky rozSlehané s kokosovym
mlékem a vanilkovou esenci a vSe fiblbzmichame. Na zé&vptimichame zraklé maslo.

Malé zapékaci misky vigéme maslem a vysypeme cukrem a naplnimépegvenou srési.
Misky naskladame do pe#té a nalijeme do & horkou vodu do vy3ky 1,5 cm. Pelek
vlozime do trouby vytaté na 165 °C a peme asi hodinu dozlatova.

Po prochladnuti ugené dezerty vyklopime z misek naiieyi Vrchnicast Zistane mazlava.

Poznamka. Velmi ddie se mi os&dcily silikonové formy na muffiny. Dezerty se z nich
vyklapsji bez jakéhokoliv poskozeni.



